OCTOBRE

Journée d’information GRATUITE
sur le dépistage et la prise
en charge du cancer du sein

de 9h

a 16h

INSCRIPTION
AUX ATELIERS
Espace Rencontres
et Information

RDC Batiment A
eri@nice.unicancer.fr
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Toute la journée des stands d’information...

* Rencontrez les associations partenaires
(Ligue contre le cancer, SOS Cancer du Batiment A ¢ Niveau -1
Sein, CAMI, APA Forme, Sein Serment Solidaire)

¢ Informez-vous sur le dépistage organisé
du cancer du sein auprés de I’Apremas

* Initiez-vous & |'auto-palpation sur un
buste éducatif

* Découvrez lo Commission des Usagers
du Centre

* Go(tez les recettes santé

* Découvrez les ateliers d’Education
Thérapeutique Sein du Centre Antoine Batiment A ¢ Niveau 3 HD)J
Lacassagne

¢ Informez-vous sur le nouvel atelier
« Donne ta perruque »

... et des ateliers* pour découvrir de nouvelles activités

* Atelier YOGA ITW Batiment A ¢ Niveau -1

* Atelier BEAUTE : maquillage, soins

des mains, colorimétrie Batiment A  Entrée RDC ER

* Atelier “DO IN” : automassages @ Batiment A * Niveau -1
proches du shiatsu 30 min

Amphithéétre

¢ Atelier NUTRITION : combuatire les idées recues Bétiment B * Entrée RDC

Radiothérapie

* Atelier MUSICOTHERAPIE CE Bdatiment A ¢ Niveau -1
Amphithéétre

* Atelier ROSE PILATES : exercices adaptés Ml Batiment A « Niveau -1

Dans les services d’hospitalisation conventionnelle

* Equipe de socio-esthétique auprés
des patientes hospitalisées Batiments A et B

* ateliers réalisés avec le soutien de :
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