Planning des activites - Rentrée 2021

La Ligue, toujours présente pour vous accompagner

@ NUTRITION
) ?ﬁ: % Atelier diététique
Lundi Visio-conférence mensuelle
de 10h30a 12h
QQ ACCOMPAGNEMENT PSYCHOLOGIQUE

\.\_ #7 Seéance individuelle sur rendez-vous
i de 9h a 12h et de 13h30 a 16h30
REFLEXOLOGIE PLANTAIRE
& AY Séance individuelle sur rendez-vous
Mardi %9 de 9h & 12h et de 13h30 & 16h30 ACTIVITE
. ® PHYSIQUE ADAPTEE
SOINS SOCIO ESTHETIQUE

de 11Tha12h
Séance individuelle sur rendez-vous
de 9h a 12h et de 13h30 a 16h30

Espace Ligue - Nice

—— AIDE ADMINISTRATIVE
3 rue Alfred Mortier ﬁ Séance individuelle sur rendez-vous
06000 Nice de9ha12h
Qs 0493621302
QQ ACCOMPAGNEMENT PSYCHOLOGIQUE
i — o Séance individuelle sur rendez-vous
@ cdos@ligue-cancer.net % | 1__‘7 de 9h a 12h et de 13h30 & 16h30 m
@ LigueContrelecancer06 % s  REFLEXOLOGIE PLANTAIRE
° °) Seéance individuelle sur rendez-vous .‘a JARDIN PARTAGE
Mercredi & de 9h a 12h et de 13h30 a 16h30 ﬁ de 10ha 12h
SOINS SOCIO ESTHETIQUE
. Seéance individuelle sur rendez-vous Q ATELIER
LA LISUE de 9h a 12h et de 13h30 a 16h30 2% CONVIVIALITE
Slal® de 14h a 16h

ONCO - SEXOLOGIE

CONTRE LE CANCER
é Séance individuelle sur rendez-vous
ALPES-MARITIMES de 9h a 12h etde 13h30 a 16h30




Planning des activites - Rentrée 2021

La Ligue, toujours présente pour vous accompagner

Q ACCOMPAGNEMENT PSYCHOLOGIQUE
.Q Seéance individuelle sur rendez-vous
E'-'e‘? de 9h a 12h et de 13h30 a 16h30

REFLEXOLOGIE GLOBALE

Séance individuelle sur rendez-vous c . S .
de 9ha 12h et de 13h30 a 15h30 Y ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE

Jeudi de 11ha12h
° NUTRITION
“5 @e Séance individuelle sur rendez-vous
Vs de 10h a 12h et de 13h30 a 15h30
. . REFLEXOLOGIE GLOBALE m
ESPace ngue = Nlce 3 Séance individuelle sur rendez-vous
) - de 9h a 12h et de 13h30 a 15h30 .
3 rue Alfred Mortier " SOPHROLOGIE
06000 Nice % Envisio de 10ha 11h
Vendredi [ ] SOPHROLOGIE
% 0493621302 * Séance individuelle sur rendez-vous ATELIER
de 11h a 12h et de 13h30 a 16h30 ESTHETIQUE
@ cdoe@ligue-cancer.net /> Seance mensuelle
de 14ha16h
@ LigueContrelecancer06 P,ERMAN,ENCE JURIDIQUE
Séance individuelle sur rendez-vous ATELIER
_ —_ de14ha16h ” CREER DU LIEN
liguecontrelecancer06 .+. Séance bi-mensuelle
@B @B de10haizh

LA LiSUE

COACHING PROFESSIONNEL

. RN
Atelier N ,
Un atelier pour vous accompagner sur toutes les
permanent ﬁ qugsthns relelxtlvesAa l'emploi (CV’. lettre de
motivation, orientation, reconversion...)

CONTRE LE CANCER

ALPES-MARITIMES



